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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Il 40° Congresso della Società Italiana per lo studio delle Cefalee chiuderà le celebrazioni del 
cinquantenario della SISC, introducendo temi atuali quali gli studi real life a sei anni dall’avvento 
delle terapie target, l’applicazione di metodi predi�vi a supporto della clinica, quali gli algoritmi di 
intelligenza ar�ficiale, la problema�che ancora irrisolte dell’emicrania refrataria e delle forme rare 
e poco conosciute di cefalee primarie, i rappor� con il territorio, gli orizzon� ancora inesplora� delle 
diverse età della vita, dalla infanzia alla giovinezza fino alla senescenza.  
Il congresso si arricchirà di temi dal contenuto storico umanis�co e al tempo stesso tecnologico, a 
sostegno di una cultura traslazionale nell’ambito della quale le cefalee rappresentano un complesso 
dalle mille sfaccetature dove diverse esperienze e sensibilità possono trovare spun� per 
interessan� e u�li contribu�.  
La cornice del barocco leccese e delle più an�che tradizioni salen�ne farà da sfondo al contesto 
moderno della sede congressuale, con una distribuzione di spazi u�le alla massima condivisione dei 
contenu� e alla ampia espressione dei vivaci contribu� dei giovani soci nelle diverse discipline. 
 

Marina De Tommaso - Presidente 
Innocenzo Rainero - Presidente Eletto 

Franco Granella - Past President 
 
 

 
 

SOCIETÀ ITALIANA PER LO STUDIO DELLE CEFALEE 
 

Dalla sua fondazione nel 1976, la Società Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) promuove 
inizia�ve volte al miglioramento con�nuo degli standard di qualità dell’assistenza dei pazien� affe� 
da emicrania ed altre cefalee primarie, con par�colare atenzione all’efficacia ed alla sicurezza delle 
cure. A tale scopo, SISC sos�ene e coordina la ricerca scien�fica di base e clinica sulle cefalee, 
impegnandosi nella rapida diffusione dell’informazione riguardan� i progressi di volta in volta 
acquisi�, sia a livello nazionale che internazionale. SISC, inoltre, svolge a�vità di formazione ed 
aggiornamento atraverso programmi di perfezionamento annuali (congressi, incontri, simposi, 
tavole rotonde, corsi) per i Soci e per gli operatori della sanità nazionale, così da fornire gli strumen� 
più adegua� ed aggiorna� per affrontare con appropriatezza queste patologie che possono risultare 
par�colarmente severe ed invalidan�.  
Per ulteriori informazioni su SISC, visitate: htps://www.sisc.it/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sisc.it/


 

 
 
 
 
 

PRINCIPALI TEMATICHE CONGRESSUALI 
 

 
• 6 anni con i farmaci target: esperienze di vita reale 
• Le cefalee difficili: casi risol� e non risol� 
• Oltre il CGRP: dai nuovi target farmacologici alla terapia non farmacologica 
• Cefalee e telemedicina: modelli e realtà 
• L’emicrania refrataria: come prevederla e come curarla 
• Associazioni dei pazien� e percorsi di cura 
• Cefalee e dolore neuropa�co 
• Cefalee, medicina di prossimità e percorsi assistenziali: esperienze a confronto 
• Riabilitazione e a�vità fisica nella prevenzione e nella cura della cronicità 
• Arte e cefalee: immagini e tes� fra realtà e crea�vità 
• Il percorso delle cefalee nella storia an�ca e moderna 
• Invecchiamento e cefalee 
• La relazione empa�ca nel percorso di cura 
• Novità farmacologiche e non farmacologiche nell’età evolu�va 
• Algoritmi diagnos�ci e intelligenza ar�ficiale 
• La fisiopatologia dell’emicrania nell’era del CGRP 
• Cefalee e patologie da sensibilizzazione centrale 
• La cefalea refrataria in età evolu�va 
• Emicrania e rischio vascolare 
• Cefalee e medicina di genere 
• Deficit cogni�vo ed emicrania 
• La transizione dall’adolescente all’adulto 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


